
 

FASCINATION OF PLANTS  DAY- 2019 

TITOLO EVENTO:    “COLTIVANDO IL BENESSERE: UN PERCORSO TRA LE PIANTE DELLA SALUTE” 
LUOGO E DATA:   IRF - Istituto Regionale per la Floricoltura, Viale Carducci, 12, 18038 Sanremo IM, 
mercoledì 15/05/2019 dalle ore 10.00 alle ore 16.30 
TIPOLOGIA E DESTINATARI: Studenti di scuole secondarie di secondo grado, studenti universitari, 
tecnici ed operatori del settore, cittadini. 
INDIRIZZO E-MAIL DEL REFERENTE DELL’INIZIATIVA : beruto@regflor.it (MARGHERITA BERUTO) 

 
PRESENTAZIONE DELL’EVENTO 

Che le piante ci regalino bellezza è un dato di fatto. Con le piante possiamo, infatti, disegnare 
percorsi, ornare giardini, arredare la nostra casa o un locale, impreziosendo gli ambienti. Non è 
solo una questione di inserire nei nostri ambienti un richiamo alla natura, quanto un bisogno, forte 
nell’essere umano, di stare a contatto con il verde. E la natura non si risparmia in quanto a 
magnificenza, ha per noi infinite soluzioni, dal giardino agli spazi più piccoli, c’è sempre una pianta 
che può fare al caso nostro. Appaga i nostri occhi, i nostri sensi e sì, aiuta a migliorare la nostra 
vita. Le piante, infatti, non sono solo belle, ma anche “buone”; buone per la nostra salute e il 
nostro benessere fisico e  psicologico. 
In occasione del FASCINATION OF PLANTS  DAY 2019, presso IRF - Istituto Regionale per la 
Floricoltura verrà presentato  Il Progetto INTERRREG-ALCOTRA  “FINNOVER: Strategie innovative 
per lo sviluppo di filiere verdi transfrontaliere”.  Tale progetto  mira a rafforzare o creare  nuove 
filiere indirizzate all'impiego di sostanze di origine naturale in campo nutraceutico, terapico e 
fitofarmaceutico. In questo ambito alcune piante, come la lavanda ma non solo, costituiscono dei 
dispenser di sostanze preziosissime per il nostro benessere. 

 

PROGRAMMA DELLA GIORNATA 

1. Presentazione Progetto “FINNOVER: Strategie innovative per lo sviluppo di filiere verdi 
transfrontaliere” 

     A cura di: Margherita Beruto con l’intervento di: 

 Filiera lavanda: Luciano Mela (IRF Sanremo) 



 Filiera gemmoterapici: Gabriele Beccaro (DISAFA Università di Torino) 
 Filiera funghi:  Mirca Zotti (DISTAV Università di Genova) 
 La “green chemistry”:  Raffaella Boggia (DIFAR Università di Genova)  

Contenuto: diapositive relative agli obiettivi del progetto, approccio metodologico e primi 
risultati dalle diverse filiere 

2. Angolo dei gemmoterapici. 

A cura di: Maddalena Guido & Giulia Ferlenda (Gealpharma, Bricherasio, TO) con la  
collaborazione di: 

 Gabriele Beccaro & Dario Donno (DISAFA Università di Torino) 
 Raffaella Boggia , Massimo Grilli,  Anna Pittaluga & Federica Turrini (DIFAR Università di 

Genova) 

Contenuti: Video; esposizione di prodotti; pannelli illustrativi. 

3. La lavanda: fonte di innumerevoli prodotti. 

A cura di: Luciano Mela, Endrio Derin & Marcello Militello (IRF, Sanremo)  con la collaborazione 
di: 

Raffaella Boggia, Massimo Grilli, Anna Pittaluga & Federica Turrini  (DIFAR Università di Genova) 
e con il coinvolgimento di aziende di produzione del territorio 

Presentazione dei contenuti: Video, attività pratiche, esposizione di prodotti derivati. 

4. Insetticidi naturali dalle piante. 

A cura di: Benedetta Cangelosi & Giorgia Triglia (IRF, Sanremo) 

Presentazione dei contenuti: video, attività pratiche e pannelli illustrativi. 

5. Funghi: non solo buoni da mangiare, ma anche per riutilizzare al meglio residui vegetali 

 A cura di: Mirca Zotti & Simone di Piazza ((DISTAV Università di Genova) 
Contenuti: video, attività pratiche e pannelli illustrativi.   

 

 


